


* Specialidrottskurser:

– Idrottsspecialisering 1 100

– Träningslära för elitidrott 1 100

– Idrottsspecialisering 2 100

– Träningslära för elitidrott 2 100

– Idrottsledarskap 1 alt. Idrottsspecialisering 3 100

Poängplan
NIU & LIU Idrotts programmet


