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ID- Barn- och fritidsprogrammet 
Av 4 kap. 23 § gymnasieförordningen (2010:2039) framgår att en elev på barn- och fritids-
programmet får välja bort ämnena svenska nivå 3 eller svenska som andraspråk nivå 3 och engelska 
nivå 2. 

Gymnasiegemensamma ämnen  
– 900 p 

Engelska nivå 1  100 p 
Engelska nivå 2  100 p 
Historia nivå 1a1    50 p 
Idrott och hälsa nivå 1 100 p 
Matematik nivå 1a  100 p 
Naturkunskap nivå 1a1   50 p 
Religionskunskap nivå 1   50 p 
Samhällskunskap nivå 1a1   50 p 
Svenska/svenska som andraspråk 

Nivå 1  100 p 
Nivå 2  100 p 
Nivå 3  100 p 

Programgemensamma ämnen – 
500 p 

Hälsopedagogik nivå 1 100 p 
Naturkunskap nivå 1a2   50 p 
Pedagogik nivå 1  100 p 
Samhällskunskap nivå 1a2   50 p 
Specialpedagogik nivå 1 100 p 

Ämnen inom inriktningen – 500 p 

Fritid och hälsa 

 Aktivitetsledarskap nivå 1 100 p 
 Fritid och friskvård nivå 1 200 p 
 Fritidskunskap nivå 1 100 p 
 Pedagogik nivå 3  100 p 
 Aktiviteter & upplevelser  

nivå 1*  100 p 
Naturturism nivå 1* 100 p 

Entreprenörskap nivå 1* 100 p            

Pedagogiskt och socialt arbete 

Pedagogik nivå 3 100 p 
Pedagogiskt arbete 100 p 
Socialt arbete nivå 1  100 p 
Socialt arbete nivå 2 100 p 
Förskolans & fritidshemmets 
arbete nivå 1* 100 p 
Naturturism nivå 1* 100 p 
Entreprenörskap nivå 1* 100 p 

Gymnasiearbete – 100 p 

Gymnasiearbete  100 p 

 Idrottskurser NIU 

Specialidrott nivå 1 200 p 
Specialidrott nivå 2 100 p 
Tränings- och tävlingslära 
 nivå 1  100 p 
Specialidrott nivå 3** 100 p 

Idrottskurser LIU 

Tävlingsidrott nivå 1 100 p 
Tävlingsidrott nivå 2 100 p 
 
 
 
 
 
*Programfördjupning skolans val  
**Utökad kurs åk 4 – skidor 
Med reservation för eventuella ändringar. 


